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Oliver Potschien O.Praem. 
Bachelor Thesis 
 

Implementierung eines Gesundheits- und Sozialzentrums  
in Duisburg-Marxloh 
 

Ausgangssituation und Fragestellung 

Der Duisburger Norden gehört zu DEN sozialen Brennpunkten im Lande. Der Anteil von Menschen 
mit Migrationshintergrund liegt bei den Grundschulkindern in einigen Bereichen mittlerweile bei rund 
90 %. Hinsichtlich der Arbeits-, Gesundheits- und Sozialsituation gibt es erhebliche Verwerfungen. 
Zudem erfährt der Duisburger Norden derzeit einen hohen Zuzug von Menschen aus Südosteuropa 
sowie von Flüchtlingen. 

Diese Arbeit behandelt nun die Frage, wie in diese Gesamtsituation hinein ein katholisches 
Gesundheits- und Sozialzentrum implementiert werden kann, das auf der Höhe der aktuellen 
Forschungslage zielgerichtete und langfristige Hilfe für die Menschen in Not bieten kann. 

Bachelor Thesis  

Die Arbeit beginnt zunächst mit einer sorgfältigen Analyse der Rahmenbedingungen. Dazu werden 
Region und Menschen anhand aktueller Zahlen und Tendenzen betrachtet. Eingeschlossen ist auch 
ein Blick auf die besondere Situation im Rahmen des muslimischen Kontextes und der sich daraus 
ergebenen Chancen und Grenzen. 

Daran schließt sich ein Überblick über die gängigen Theorien zu sozialräumlicher und caritativer 
Arbeit an. Dabei werden derzeit aktuelle Theorien betrachtet, einer kritischen Prüfung unterzogen 
und schließlich in einen Zusammenhang mit den grundlegenden Ideen der Katholischen Soziallehre 
gebracht. 

Es folgt ein Ausblick auf die wirtschaftliche Organisation des Zentrums. Dazu wird eine 
Wirtschaftlichkeitsberechnung angestellt, die eine langfristige finanzielle Absicherung des Projektes 
garantieren soll. 

Anschließend werden verschiedene bereits bestehende ähnlich gelagerte Projekte in den Blick 
genommen. Daraus werden dann Schlußfolgerungen für die Aufstellung des Projektes gezogen und 
diese mit langfristigen Perspektiven verbunden. 

Ein umfangreicher Literaturnachweis rundet die Arbeit ab. 

Auswirkungen in der Praxis 

Durch diese Arbeit kann das Projekt klar strukturiert und zielgerichtet aufgestellt werden. Durch die 
grundlegende Situationsanalyse bieten sich entsprechende Handlungsansätze, um der Not der 
Menschen mit einer klaren Perspektive zu begegnen. 

 

 

 
 


